
 

                                                        

  Приложение к приказу «Об 

утверждении учебных 

планов» от 31.08.2021 №183 

 

Учебный план реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ на 2021-2022 

учебный год 

 
№ п/п Название дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей  

программы 

Форма 

обучения  

Срок 

обучен

ия 

Кол-

во 

груп

п 

1 

года 

Кол-во учебных часов в неделю 

 

К

ол

-

во 

гр

уп

п 

2 

го

да 

Кол-во 

учебных 

часов в 

неделю 

Кол

-во 

гру

пп 

3 

год

а 

Кол-во 

учебных 

часов в 

неделю 

Всего 

кол-

во 

учебн

ых 

часов 

в 

недел

ю  

Кол-

во 

учеб

ных 

недел

ь 

Кол-во 

учебных 

часов в 

год на 

уч-ся 
1год 2 год 3 год  

группа группа группа 

1 2 3 4 5 6 1 2 3  1 2 3    

Техническая направленность 

1.  «Роботехника» очная 1 год 3 2,42 2,42 2,42            8 ч 6 

мин 

36 98 

2.  «Ардуино» очная 1 год 2 2,32 2,32             5 ч  3 

мин 

36 92 

3.  «Программирование в 

среде Скретч» 

очная 1 год 2 2,10 2,10             4 ч 19 

мин 

36 78  

4.  «Мой инструмент 

компьютер» 

очная 1 год 1 2,10              2 ч 10 

мин 

36 78 

Художественная направленность  

5.  «Бумажное кружево» очная 1 год 3 3,44 3,44 3,44            11ч 

10 

мин 

35 131 

6.  «Резьба по дереву» очная 1 год 1 3,15              3 ч 15 

мин 

35 114 

7.  «Клуб рукоделия» очная 1 год 1 2,10              2 ч 10 

мин 

36 78 

8.  «Вокальная студия» очная 1 год 3 2,10 2,10 2,10            6 ч 29 

мин 

36 78 

9.  «Студия эстрадного 

танца «Авангард» 

очная 2 года 3 4,50 4,50 4,50            14 ч 

24 

36 174 



базовый уровень  мин 

10.  «Студия эстрадного 

танца «Авангард» 

продвинутый уровень 

очная 1 год 1 3,36              3 ч 36 

мин 

36 130 

Туристско-краеведческая направленность 

11.  «Классный туризм»  очная 1 год 5 2,30 2,30 2,30 2,30 2,30          12 ч 

25 

мин 

28 70 

12.  «Спортивно- 

познавательный туризм» 

очная 1 год 4 2,18 2,18 2,18 2,18           9 ч 11 

мин  

28 65 

13.  «Спортивный туризм» очная 1 год 4 2,26 2,26 2,26 2,26           9 ч 43 

мин 

28 68 

Социально – гуманитарная направленность   

14.  «Ментальная 

арифметика» 

очная 1 год 1 3,15              3 ч 15 

мин  

36 117 

15.  «Познаю и презентую» очная 1 год 3 1,48 1,48 1,48            5 ч 24 

мин 

36 65 

16.  «Патриот» очная 1 год 3 3,40 3,40 3,40            11 ч 35 129 

17.  «Автодело» очная 1 год 2 3,36 3,36             7ч 12 

мин 

35 126 

Естественнонаучная направленность 

18.  «Математическое 

моделирование» 

очная 1 год 3 2 ч 2 ч 2 ч            5 ч 57 

мин  

36 72 

19.  «Практическая 

биология» 

очная 1 год 3 1,45 1,45 1,45            5 ч 14 

мин 

36 63 

Физкультурно- спортивная направленность 

20.  «Фитнес – студия 

«Смолфит» 

очная 1 год 5 2,6 2,6 2,6 2,6 2,6          10 ч 

26 

мин 

36 74 

21.  «Баскетбол» очная 1 год 1 2,31              2 ч 31 

мин 

35 88 

22.  «Пионербол» очная 1 год 2 2,32 2,32             5 ч 3 

мин 

35 89 

23.  «Подвижные игры» очная 1 год 4 2,30 2,30 2,30 2,30           9 ч 54 

мин 

35 88 

24.  «Футбол» очная 1 год 3 3,15 3,15 3,15            9 ч 43 

мин 

36 117 

25.  «Волейбол» очная 1 год 2 2,45 2,45             5 ч 30 

мин 

35 97 



26.  «Легкая атлетика» очная 1 год 1 5,30              5 ч 30 

мин 

35 193 

27.  «Вольная борьба» очная 1 год 2 4,30 4,30             9 ч 36 162 

28.  «Общефизическая 

подготовка с элементами 

вольной борьбы» 

очная 1 год 1 3,15              3 ч 15 

мин  

36 117 

 


