[bookmark: _GoBack]Уважаемый старшеклассник! Тебе предоставляется возможность  создавать свою  индивидуальную образовательную программу. Свое будущее ты строишь сам, уже сейчас, учась в старшей школе. Мы  готовы тебе в этом помочь. Желаем успехов!
                               
                                  Администрация и
 педагоги старшей школы
10 класс (январь)

Будущая профессия: __________________________________________________________

ВУЗ (факультет, специальность), в который собираюсь поступать:
_____________________________________________________________________________
  
Профиль обучения в старшей школе: ___________________________________________


I. Предметы

	Предмет
	Группа (базовая,  углубленная)
	Кол-во часов
	
ФИО учителя
	Основания выбора

	Русский язык

	
	
	
	

	Литература

	
	
	
	

	Английский язык
	
	
	
	

	Математика

	
	
	
	

	Информатика

	
	
	
	

	Физика

	
	
	
	

	Химия

	
	
	
	

	Биология

	
	
	
	

	Естествознание

	
	
	
	

	История

	
	
	
	

	Обществознание

	
	
	
	

	Психология

	
	
	
	

	Искусство

	
	
	
	

	Физическая культура
	
	
	
	

	Итого количество часов по предметам
	
	
	
	



II. Профильная лаборатория: __________________________________________________

	Название элективного курса
	Количество часов
	учитель

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Итого количество часов в учебном плане
	
	


III. Участие в олимпиадах (по какому предмету):____________________________________
_________________________________________________________________________________
Факультатив-консультация по ________________________________  - …. ч.

IV. В каких интеллектуальных конкурсах по программе я планирую участвовать: 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


V. Дополнительное образование (курсы, репетиторство, секции, кружки и т.п.):

	Что
	Количество часов в неделю
	Где происходят занятия

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Итого общая занятость в неделю – …………….. часов
- урочная –  ………… часов
- внеурочная - …………часов







               Дата					                 		Подпись ученика










Выполнение Индивидуальной образовательной программы в 10 классе
10 класс (май)
I. Мои результаты:

	предметы
	планировал
	Получил фактически

	Алгебра
	
	

	Геометрия
	
	

	Русский язык
	
	

	Литература
	
	

	Иностранный язык
	
	

	История
	
	

	Биология
	
	

	Психология
	
	

	Физика/Естествознание
	
	

	Химия
	
	

	Искусство
	
	

	Физическая культура
	
	

	География
	
	

	Информатика
	
	

	Обществознание
	
	

	Дипломная  работа
	
	



Победы и участие в конкурсах (какие конкурсы, какие достижения): _______________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Чему я научился в старшей школе? _____________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Какой опыт я приобрел в старшей школе? _______________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

Что стало важным для меня в результате обучения в старшей школе? ______________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________


II. В 10 классе у меня возникли следующие трудности: ____________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________

III. Мои планы на 11 класс: ____________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
      ______________________________________________________________________________






















11 класс (сентябрь)

Будущая профессия: __________________________________________________________

Профиль обучения в старшей школе: __________________________________________

ВУЗ (факультет, специальность), в который собираюсь поступать:
_________________________________________________________________________________

При поступлении в ВУЗ мне надо сдавать следующие экзамены: ______________________
_________________________________________________________________________________

Из них в форме ЕГЭ: _____________________________________________________________

I. Предметы

	Предмет
	Группа (базовая, углубленная)
	ФИО учителя
	Количество часов в I полугодии
	Количество часов во II полугодии

	Русский язык

	
	
	
	

	Литература

	
	
	
	

	Английский язык
	
	
	
	

	Математика

	
	
	
	

	Информатика

	
	
	
	

	Физика

	
	
	
	

	Химия

	
	
	
	

	Биология

	
	
	
	

	Естествознание

	
	
	
	

	История

	
	
	
	

	Обществознание

	
	
	
	

	Психология

	
	
	
	

	Искусство

	
	
	
	

	Физическая культура
	
	
	
	

	Итого количество часов по предметам
	
	
	
	





II. Профильная лаборатория: __________________________________________________

	Название элективного курса
	Количество часов
	преподаватель

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Итого количество часов в учебном плане
	
	



Общее количество учебных часов в неделю должно быть  не менее 37.

III. Участие в олимпиадах (по какому предмету):____________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

IV. В каких интеллектуальных конкурсах по программе я планирую участвовать: ________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

V. Дополнительное образование (курсы, репетиторство, секции, кружки и т.п.):

	Что
	Количество часов в неделю
	Где происходят занятия

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Итого общая занятость в неделю – …………….. часов
- урочная –  ………… часов
- внеурочная - …………часов


V. Планирую сдавать следующие экзамены:
1. _______________________________
2. _______________________________
3. _______________________________
4. _______________________________
5. _______________________________




Дата					                 		Подпись ученика







5

